
 

 

 

 

 

 

 

 سعادة الدكتورة منى محمد هجرس

 و ــــعض

 

 

 

 
     600 111 17  (973+) : الفاكس  -    666 111 17  (973+): الهاتف

 mmh@nihr.org.bh  :البريد الإلكتروني
 

 المؤهلات العلمية: 

  (.2010جامعة ناش، أستراليا ) -تحضير برنامج الدكتوراه للطب التقليدي والطب البديل 

  (.  2010جامعة نيو إنجلاند، أستراليا ) -ماجستير في طب الأعشاب الغربي 
  (.2007جامعة الخليج العربي، مملكة البحرين ) -ماجستير في تعليم المهن الصحية 

  (1992الرياض، المملكة العربية السعودية ) -جامعة الملك سعود  -بكالوريوس الطب والجراحة. 

 المناصب الحالية:
  2015أبريلمنذ  - المؤسسة الوطنية لحقوق الإنسان -عضو لجنة الشكاوى والرصد والمتابعة. 

  2015منذ مارس  - المؤسسة الوطنية لحقوق الإنسان -عضو مجلس المفوضين. 
 2014منذ  - جمعية معاً لحقوق الإنسان رئيسة. 

 2011منذ  - عضو وخبيرة معتمدة في لجنة الخبراء التقنيين بمجلس وزراء الصحة العرب.  
   عضو لجنة الطب التقليدي والطب البديل والطب التكاملي بمجلس وزراء الصحة لدول مجلسس التعساون - 

 .2008منذ 
       الأعشسسابخسسبيرة معتمسسدة بمنامسسة الصسسحة العالميسسة في مجسسال الطسسب التقليسسدي والطسسب البسسديل وطسسب -           

 .2006منذ 
  يالغرب الأعشابطبيبة أخصائية في مجال الطب البديل وطب . 

 الإنجازات والمهام:

  والدولي وشسارك  في  ناشطة في قضايا الدفاع عن حقوق الإنسان والحريات على المستوى المحلي والإقليمي

العديد من اجتماعات مجلس حقوق الإنسان بالأمم المتحدة ومثل  البحرين في العديد من المحافل الدوليسة  

 المتعلقة بحقوق الإنسان.
            متحدثة رسمية ورئيسة لعديسد مسن اللجسان المتةصصسة بتناسيم مهنسة الطسب البسديل ووضسا التشسريعات

 .لمستوى المحلي والدوليوالتنايمات الخاصة بهذه المهنة على ا
 ا لحقسوق الإنسسسان بعقسسد العديسد مسسن السسورش والنسدوات والمحاضسسرات المتعلقسسة    مسسن خسلال جمعيسسة مع سس  يسام قال

 .بقضايا ومفاهيم حقوق الإنسان
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  مسسا قضسسايا  بإيجابيسسةتسسدريب عسسدد مسسن قيسسادات وكسسوادر الجمعيسسات الحقوقيسسة البحرينيسسة علسسى التعسساطي

خسسلال  بسسرامج تدريبيسسة متعلقسسة بتطسسوير وتع يسس  المعرفسسة الخاصسسة       مسسن  الإنسسسانوانتهاكسسات حقسسوق  

 بالتشريعات القانونية والحقوقية المتعلقة بالقانون الإنساني الدولي وتشريعات حقوق الإنسان.
 عديسسدة اشسستمل  علسسى رصسسد وتوثيسس  ة ا لحقسسوق الإنسسسان بحمسسلات حقوقيسسمسسن خسسلال جمعيسسة مع سس يسسامقال

في مملكسة  وإعداد مواد مرئية خاصة بتوصيف حالة حقسوق الإنسسان   وتسجيل انتهاكات حقوق الانسان  

البحسرين بالإضسافة إإ إعسداد التقسارير المتعلقسة بحالسة حقسوق الإنسسان ومتابعسة تطورهسا في ضسوء الالتسس ام            

 الحقوقي. المملكةبالتوصيات المحلية والدولية الخاصة بمعالجة ملف 
 تنفيسذ العديسد مسن المشساريا والسبرامج السد تسستهد  تحقيس          ا لحقوق الإنسان بمن خلال جمعية مع يام قال

الأهسسدا  السسد أنشسسأت مسسن أجلسسها ، ويسسسهم بفاعليسسة في السسدفاع عسسن القضسسايا الوطنيسسة وتوضسسي  الحقسسائ        

 .وتصحي  المعلومات والبيانات الد يتم البناء عليها دولياً في اتخاذ القرارات المتعلقة بالأزمة البحرينية

 الخارجية البريطانية فيحفل تدشين برنامج الصداقة العربية البريطانية في ربية الدول الع  مثل. 

 


